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家庭医療専門医取得のため、石岡第一病院で
1年半後期研修(内科研修1年、小児科研修3ヶ月、
整形外科研修3ヶ月)をさせて頂きました。

熱意溢れる指導医の先生方と、親切な他職種
の方々に囲まれ、非常に有意義な時間を過ごす
事ができました。内科研修では、大学病院で学ぶ
事が難しかった、患者さんとその家族を含めたケ
アや、チーム医療の方法について特に深く学ぶ
事ができました。

小児科研修、整形外科研修では、一般的な疾患
を繰り返し診察し、指導医の先生からの振り返り
を受ける事で、その対応法に習熟する事ができま
した。

10月以降は、自治医科大学地域医療学講座に

戻り、外来診療を行う予定です。こちらで学んだ
経験をフルに生かして今後も頑張ります。
誠にありがとうございました。

小坂明博先生
1年半前の先生

今年４月から石岡第一病院に入職しました医事課の
飯岡風香と申します。当院に入職しまして5ヶ月経ちます
が、まだまだ未熟者で日々勉強の毎日です。
入職する前までは専門学校で2年間医療事務を学んで
おりました。

慣れないことのほうが多くご迷惑をかけることもあると思
いますが、努力を怠らず患者様に安心、信頼して頂ける
ような接遇を心がけたいと思います。
今後ともよろしくお願い致します。

医事課 飯岡 風香

気軽にお声かけ
下さい！
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リハビリ室は、4月から新たに2名の新人を迎え、現在理学療法士5名作業療法士4名、
マッサージ師1名の10名体制で、外来リハビリ、入院リハビリ、訪問リハビリの業務を
行っております。
3月からは、4階病棟で地域包括ケア病棟が開設となりました。専従のリハビリスタッフ

を配置し、リハビリができる部屋を設けてあり、よりリハビリがしやすい環境になってい
ます。

頑張ります！

本麻さん 大澤さん

平成28年6月 平成28年8月

リハビリ室前のバルコニーの様子
患者様にもご協力いただき、花壇も充実いたしました。
ありがとうございます！

地域包括ケア病棟とは？

入院治療後、病状が安定した患者

様に対して、退院支援を効率的か
つ密度高く行い、在宅や介護施設への復帰支援に向けた医療や支援を行う病棟です。

現在、一般病棟で症状が安定すると、早期にご退院いただく必要があります。しかし、
ご自宅や施設等での療養に不安があったり、もう少しの入院治療で改善が見込まれる
患者様・ご家族のために、当院では「地域包括ケア病棟（４階病棟：４０床）」をご用意し、
安心してご退院いただけるように支援していきます。

入院 症状安定 地域包括ケア病棟
（リハビリ・退院支援）

退院 回復

在宅退院
施設入所

入院費については？

入院費は定額で、リハビリテーション・投薬料・注射料・簡単な処置料・検査料・入院基
本料・画像診断料などの費用全てが含まれています。

※病状の変化のため主治医が判断すれば、急性期病棟にお部屋を変更いただく場
合がございます。


